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Conep:xkanue

[losicHuTenbHas 3amucka

AKTyaJbHOCTb IPOTrpaMMBbl

Henu u 3agaun nporpamMmel

CTtpykTypa U cofiep:KaHue IporpaMmbl

OnucaHue UCTIONb3YEMBIX METOANK, TEXHOMOTU, HHCTPYMEHTaApHs
Pecypcel, HeoOXoaMMBIE AT peau3aluy MPOrPaMMBbI

Cucrema opraHu3ali KOHTPOJIS 32 peajiu3alield mporpaMMel
TemaTndeckoe IJIaHUPOBAHUE

Crnucok nuTepaTypsl

[punoxenus 1- 17



PaseuBaroniasi nporpaMMa nojaroToBKHM K mkoJe «B mkoJy ¢ pagocreio!»
(cocraBiena Ha ocHOBe nporpammbl Bacunbesoit O.D.)
IosicHuTEIBLHAA 3aNIHCKA
AKTyaJlbHOCTb IPOTrPaMMBbI

[IpobGneme roToBHOCTH AeTeil K MIKONBHOMY OOYYEHHUIO MOCBALICHO HEMallo paboT BBLAAIOLIMXCS
[I€1aroroB U MCUXO0JIOTOB.

JnuTenbHOoe BpeMsi CUMTANOCh, YTO KPHUTEPUEM TOTOBHOCTH pebeHKa K OOYYCHUIO SIBISCTCS
ypoBeHb ero ymcrBeHHoro pas3sutus. JI.C. BeITOTCKHIT OHUM U3 MEPBBIX CPOPMYIUPOBAT MEICIL O TOM,
YTO TOTOBHOCTh K IIKOJBHOMY OOYYEHHMIO 3aKJIFOYaeTcs HE CTOJIbKO B KOJIMYECTBEHHOM 3amace
MIPEJCTaBJIEHUH, CKOJIIBKO B YPOBHE Pa3BUTH MO3HaBaTeNbHBIX npoltieccoB. [To muenuto JI.C. Brirorckoro,
OBITH TOTOBBIM K IIKOJHHOMY OOYYEHHMIO — 3HAYHUT Mpexjae Bcero o0o0marts W Iud¢epeHIupoBaTh B
COOTBETCTBYIOIIMX KAaTErOPUAX MPEIMETHI U ABJIECHUS OKPYKAIOLIET0 MUpa.

KoHuenuuu roToBHOCTH K MIKOJILHOMY OOYYEHHIO KaK KOMILIEKCY KadecTB, 0Opa3ylolInx yMEHHE
yuuThes, npuaepxkuBamce A.B. 3amopoxen, A.H. JleontbeB, B.C. Myxuna, AA. Jliobnaunackas. OHu
BKITIOYAIOT B MOHSITHE TOTOBHOCTH K 00yYEeHHUIO MOHUMaHHe peOEHKOM CMBICIA YUeOHBIX 3ajau, UX OTJINYHE
OT MPAKTUYECKUX, OCO3HAHUE CIIOCOOOB BBHIMOJIHEHHUS JEHCTBHA, HABBIKK CAMOKOHTPOJI M CaMOOLIEHKH,
pa3BUTHE BOJEBBIX KayecTB, YMEHHE HaOIIo/AaTh, CIyIIaTh, 3allOMHHATh, JOOWBATBCS pEUICHUs
MTOCTaBJICHHBIX 3a/1a4.

[cuxonoruyeckass TOATOTOBKa peOeHKa K OOYYEHHIO B IIKOJNE SIBISICTCS BAXKHBIM IIArOM
BOCITUTAHUSI M OOy4YeHHWs JOIIKOJbHHKA B JETCKOM cany. Ee comepkaHue oOmpeneisiercss CHCTEMOU
TpeOOBaHMI, KOTOpPBIE IIKOJIA MPEABABISET PeOCHKY. OTH TpeOOBaHMS 3aKIIOYAIOTCS B HEOOXOAWMOCTH
OTBETCTBEHHOT'O OTHOIIEHHA K IIKOJIe W YydeOe, MPOM3BOIBHOTO YIPABIEHHUS CBOMM ITOBEICHHEM,
BBITIOJTHEHWE YMCTBEHHOW paboThl, obeclieunBaroliee CO3HATENbHOE YCBOCHHE 3HAHWW, YCTAHOBJICHHE CO
B3POCIBIMU 1 CBEPCTHUKAMH B3aUMOOTHOIIIEHUH, ONPEAEIIEMBIX COBMECTHOM JEATEIbHOCTHIO.

B kauecTBe KpuTepreB MOATOTOBIEHHOCTH peOeHKa K IIKOJIE MOKHO MPUHSATH CIIEAYIOIE TOKa3aTeNH:

1) motuBaIus Ha yueoy;,

2) pa3BUTHE TIPOU3BOIBHOCTH,;

3) chopMUPOBAHHOCTH HATJISITHO-JCHCTBEHHOIO M HATJISIHO-00Pa3HOr0 MBIIIUICHHUS;
4) pa3BUTHE TPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHHIA;

5) ymenue GpaHTa3upPOBATH;

5) nposiBiieHHEe CaMOCTOSTENbHOCTH.

[Iporpamma «B mkoay ¢ pagocTbio!», HampaBieHa Ha MOATOTOBKY JeTeldl K YCIEIIHOMY
IIKOJIFHOMY OOYYEHHIO.
IeJsb: pazBuTHE MO3HABATENbHBIX MPOLECCOB IIPHU MOATOTOBKE JAeTel K 00y4EHHIO B LIKOJIE.

3apaum:

1. Pacmupenue cioBapHOro 3amaca;

2. PazBuTHe 3pUTENBHOM, CIIyXOpPEUEBOU MaMsITH;

3. Pa3BuTHE CBOWCTB BHUMAaHHS;

4. PazBuTHE YMEHUS JIOTHUECKH MBICIUTD U YCTAaHABJIMBATh IPUUMHHO-CIICACTBEHHBIE CBSI3H;
5. Pa3Butne BooOpaskeHus;

6. @opmMupoBaHNE HABBIKOB OOLIEHUSI 1 COBMECTHOM JEATEILHOCTH.

PesynbTaToM peanu3anuy HporpaMMel SIBJIsIETCS Pa3BUTHE Y JICTEH:
. HaOJI01aTETbHOCTH M KOMMYHHUKAaTUBHBIX CIIOCOOHOCTEH;

. IPOU3BOJIBHOTO BHUMAaHHSI;

. 3pUTENBHOM, CIIyXOpE4eBON NaMsITH;

. TOHKOH U rpyOoil MOTOPHKH;

. AKTUBH3ALIMH BOOOpasKEeHUS,;

. CIOCOOHOCTH JIOTHYECKH MBICIIHTE;

. IPOCTPAHCTBEHHBIX MTPEJCTABIICHUN;
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8. c1ocoOHOCTH aZieKBaTHO OL[EHUBATH CBOIO paboTy.

[IporpaMMa cOCTOMT W3 PAa3BHBAIOLIMX 3aHATHH, COCTABICHHBIX C YYETOM HHIUBUAYaJIbHBIX
0COOCHHOCTEH JieTell cTapiiero IOMKOJIFHOTO BO3pacTa.

[o ¢popme opranuzanmu Bce UTPHI U YIIPAKHEHUS] MOXKHO Pa3IelUTh Ha!

- rpynmnoBsle («CioBa Ha OYKBY»);
- naAuBUAyanbHbIe («Bbutoxu mo obpasmy», «PaboTta B TeTpaasx»)

Pabora B rpynme mo3BoiseT TOMHMO pPa3BUTHS HEOOXOMUMBIX MO3HABATEIBHBIX IPOIECCOB,
MOTHBAIlMM YIEISITh BHUMaHHE (OPMUPOBAHUIO COMMAIBHO-TICUXOIOTHYECKON 3DPEOCTH; pPa3BHUBATh
HABBIKH OOILICHHUS, COBMECTHOM JIESITENbHOCTH | T.JI.

Bce 3ansTus npemaraeMoil IporpaMMbl HMEIOT MEXKY COOOH CMBICIIOBYIO CBSI3b. 3aHSATHUS CTPOSITCS
Ha MOHATHOM JeTsM Matepuane. CTpyKTypa 3aHSTHIA: pa3MUHKA, YIPa)KHEHUs M0 TeMe, paboTa B TeTpa,
MOJIBMYKHAS UTPA, peICKCHSL.

Hnst  ¢hopMHpOBAaHUS TOJNIOKHUTEIBHOIO OTHOIICHUS K IIKOJE B MPOrpaMMe HCIOIb3YIOTCS
CIIEYIONIME YIIPaKHEHHS: « XOPOIIO WK T10X07», «CioBa Ha OyKBY».

Jlyis pa3BUTHS NIaMATH, BHUMaHUs, MBIIUICHUS, BOOOpaXkeHus: «3anoMHu TouHO», «KoppekTypHas
mpoba», «BeUTokH 10 00pasity», «BommiebHsie kBagpaTukm», «IIpogomku psa», «Hoc — Mol - TOTOIOK,
«Jleraer — He neTaeT» U Jp.

B kaxmoe 3aHsATHE BKIIIOYEHBI YIPaKHEHUS, HAIpaBJIICHHbIC HA Pa3BUTHE MEIKOH MOTOPHKH:
«[lanpunkoBasi TuMHAcTHKa», «Pabora B Terpamsx». Kak W3BeCTHO pedb, pyKa W MBIIUICHUE CBS3aHBI
OJIHOM HUTOYKON», W HAPYIICHUS B 3TOW IIEMOYKE HEM30EKHO BEAYT K OTCTABAHUIO B Pa3BUTHH, JIUOO
MBITIUIEHUS, JTH00 pedH.

Pebenok, mocTynaromuii B MKOIy, JOJDKEH OBITh TOTOB K CMEHE COI[MAaJbHOW CUTYAIlNH, JETCKOrO U
B3pOCIJIOTO KOJJIEKTHBA, JIOJDKEH YMETh aJIalITHPOBATHCS B M3MEHSIOIIMXCS YCIOBHSAX 0€3 TOTEPh JIJIsl CBOET O
MICUXOJIOTMYECKOTO 370pOBbsi. [Ifisi pa3BUTHS YMEHHUs JieTeli KOHCTPYKTHBHO OOIIATHCS, HAJIAXHBATh
JPYXECKHE B3aMMOOTHOIIEHHUS, B TPOrpaMMe HCIOJNB3YIOTCS cleyromme ynpaxHeHus: «[lomensiiTech
MeCcTaMH Bce, KTO...», «CoByIka - coBay, «Ilytanumay, «Pydeex».

3aHATHS PEKOMEHIYETCS MPOBOAWTH C Tpymmoi merei (mo 12 dwemosek). IIpomomKHTENEHOCTH
3aHATUA 25-30 MUHYT. 3aHATHS TIPOBOIATCS 1pa3 B HEMEIIO MEIaroroM-IICHXOJIOT OM.



KaJIeH[[apHO-TeMaTH'—[eCKOG NJAaHUPOBAHUE

Ne /i1

Tema 3ansaTus

®DopMa KOHTPOIS

Cpoxku
MIPOBECHUS

Komn-Bo
JacoB

3ansTue 1.

1.Urpa — pazmunka «OpyKThI»
. Koppekrypnas npoba

. [lanpurkoBasi THMHACTHKA

. Pabota B Terpaax

. Urpa «Cectb-BCTaTh)

. «BonmeOHbIe KBaIPaTUKNY

. Ymp. «3anomuHail nopsaok»
. Pehnexcus

03NNk W

Hab6mogenue,
JIMarHOCTHUKA

1-s nenens
OKTSI0Opst

3ansrtue 2.

1.Urpa — pazmunka «OpyKThI»
2. Koppekrypnas npoba

. IlanpumkoBasi TMMHACTHKA

. Pabota B Terpajsax

. Urpa «Cectb-BcTaTh)

. «BornmeOHbIe KBaIpaTHKNY

. Yrp. «Bsutoxxu 1o odpasity»
. Pedpexcust

0 3N D bW

HaGnronenue

2- Henens
OKTSIOpst

3ansTue 3.

1.Urpa — pazmunaka «OBoIIN»
2. Koppekrypnas npoba

. [TanpunkoBasg TUMHACTHKA

. Pabora B Terpamsax

. Urpa «Cectp-BCTaTh»

. «BomnmeOHbIC KBaIpaTHKIDY

. Yrp. «Bbuioxu 1o oopasiry»
. Pedprexcust

[c BN o) WY/ I SN

HaoOmronenne

3-1 Henens
OKTSIOpst

3ansTue 4.

1.1rpa — pa3smunKa «OBOIIII
. Koppekrypnas npoba

. [TanpurkoBas TUMHACTHKA
. PaGora B Terpamix

. Urpa «Hoc-1os-noTonok»

. «BomnmreOHbIe KBaIPaTHKI»
. Urpa «Ilyranuna»

. Pedprexcust

[c BN o) NV, I SRS I S ]

Haobmronenne

4-g nenens
OKTSIOPSI

3ansrue S.

1.1rpa — pa3muHka «JluKue >KMBOTHBIE
2. Koppekrypnas npoba

. [lanpunkoBasi TIMHACTHKA

. Pabora B Terpamsax

. Urpa «Hoc-non-noroaok»

. «BonmeGHbIe KBaAPaTUKU

. Yrp. «Beutoxu 1mo odpasiry»

. Pecdbhnexcus

0NN LW

Hao0mronenne

5-1 Henensa
OKTSIOpst

3ansrue 6.

1.1rpa — pa3muHka «JluKue >KMBOTHBIE)
. Koppekrypnas npoda

. [lanpunkoOBasi THMHACTHKA

. Pabora B Terpamsax

. Urpa «Hoc-non-noronok»

. «BonmeGHbIE KBaIpaTUKU

. Ynp. «Bbutoxku no odpasiy»

. Pecdbhnexcus

03NN b~ W

Hab6nronenue

1-a Henensa
HOSIOpst

3ansTue 7.
1.1rpa — pa3muHka «JloMalrHue >kMBOTHBIE
2. Koppekrypnas npoba

HaoOmronenne

2-s1 Henelst
HOS0ps




3. [lanpunkoBas TMMHACTHKA

4. Pabora B TeTpaaix

5. Yp. «Bbutoxu no o0pasiy»
6. Urpa «CoBy1ika-coBa»

7. Pepnexcus

3ansTue 8.

1.Urpa — pa3munka «/lomManinue KuBOTHBIS)
2. Koppekrypnas mpoba

3. [JanpunkoBas TMMHACTHKA

4. PaGora B TeTpaasx

5. Yp. «Bbutoxu no odpasiy»

6. Urpa «CoBy1ka-coBa»

7. Pednekcus

HaoOmronenne

3-1 Henmens
HOSIOps

3ansrtue 9.

1. Urpa-pazmunka «IITuisn

2. Urpa «Jleraer-He jeraeT»

3. Yp. «Hailiau npeamer mo 3aJaHHbIM
MIpU3HAKAM)

4. Pabora B TeTpaaix

5. IlanpumkoBasi TMMHACTHKA

6. Ynp. «Haiian HenocTaronmii mpeaMery
7. Pedpirexcust

HaoOmronenue

4-g gHenens
HOSIOpst

10.

3ansarue 10.

. Urpa-pa3zmunka

. Ymp. «CnoBa Ha OYKBY»

. Koppekrypnas npoba

. [TanpurkoBast TrUMHACTHKA

. Pabora B TeTpagax

. Urpa «Hoc-1mos-noTonok»

. Yrp. «BeI1oxu 1mo 00pasiry»
. Pedpexcust

HaoOmronenne

1-s1 Hepens
nexabpst

11.

aHsartue 11.

. Urpa-pa3zmunka «1IBeTbD»

. Koppekrypnas npoba

. Urpa «Kaxoe uto ObIBaeT»

. [TanpunkoBas THMHACTHKA

. Urpa «briBaer -He ObIBacT»

. PaGora B Terpamix

. Ymp. «I'eomerpudeckue GUTypu
. Pecdhmexcus

01NN W~ WO Wnhk W —

Haobmronenne

2-51 Henels
nexabpst

12.

3ansTue 12.

. Urpa-pazmunka «IIBerb»

. Koppekrypnas npoba

. Yop. «Tperuii TumHui»

. [lanpunkoBasi TMMHACTHKA

. Urpa «Cectb-BCTaTH)

. Pabora B Terpamsx

. Yap. «'eomerpuueckue GUrypb»
. Pecdbhnexcus

031NN W —

Hao0mronenne

3-a Henmens
JeKaopst

13.

3aunsartue 13.

1.Urpa-pa3munka «Tpancnopt»

2. 3aragka

. Koppekrypnas npoda

. [lanbunkoBasi THIMHACTHKA

. Pabora B Terpamsx

. Urpa «Hoc-nmon-noromnox»

. Yrp. «Bbutoxxu no odpasiy»

. Yap. «'eomerpuueckue GUrypb»
. Pecdhnexcus

O 00~ O N b~ W

Hab6nronenue

4-g uenens
JeKkaopst




14.

3anstue 14.
1.Urpa-pasmunka «Tpancnopm»

2. Yap. «Otragait npeaMer mno 3aJaHHbIM

MIpHU3HAKAM

. Koppekrypnas npoba

. [lanpyrkoBasi THMHACTHKA

. Pabota B Terpamsx

. Urpa «Hoc-nos-noTonok»»

. Ynp. «Bbutoxxu 1o odpasiy»

. Yrp. «"eomerpuueckue GUTypbD»
. Pehnexcus

HaoOmronenne

2-s1 Henelst
STHBaps

15.

ausrtue 15.
. «10 cmoBy»
. Ynp. «CnoBa Ha OyKBY»

. Koppekrypnas npoba

. ®u3. MUHYTKa

. Pabora B Terpasax

. Ynp. «Haiinu nessitoe»

. Yrp. «Bsutoxxu 1o odpasity»
. Pedpexcust

. Urpa «CpenobHoe —He cheno0HOoe»

HaGnronenue

3-a Hemens
STHBapsI

16.

ansarue 16.
. «10 cioBy»
. Ymp. «CnoBa Ha OYKBY»

. Koppekrypnas npoba

. ®u3. MUHYTKa

. Pabora B Terpamax

. Ynp. «Haiiau nessitoe»

. Yrp. «Tabnuiisl BHUMaHHUS
. Pedprexcust

. Urpa «CbenobHoe —He cheobHOoe»

HaoOmronenne

4-g genens
STHBaPSI

17.

aHsartue 17.

. «10 croB»

. Ymp. «CnoBa Ha OYKBY»

. Urpa «Jleraer -He neraer»

. Koppekrypnas npoba

. Urpa «Crrymait BHUMATEbHOY
. PabGora B Terpamix

. [TanpunkoBas THMHACTHKA

. Yrp. «Hatiou Bce mudps»

. Pecdbnexcus

O X0 1IN UN WO~ WORXIANNDE WD~ WO DNDE W~ WO b~ W

Haobmronenne

5-1 HEenensa
STHBaps

18.

3ansTue 18.

. «10 croB»

. Ymp. «CnoBa Ha OyKBY»

. Urpa «Jleraer -He neraer»
. Koppekrypnas npoba

. Pabora B Terpamsx

. [lanpurkoBasi rTMMHACTHKA
. I'padmuecknii qukTanT

. Urpa «Ilyranuna»

. Pecdbhnexcus

Hao0mronenne

1-s1 Hepens
(eBpans

19.

agsaTue 19.

. «10 KapTUHOK»

. Urpa «J1n14 yero 3To Hy>KHO»
. Koppekrypnas npoba

. Pabora B Terpamsx

. IlanpunkoBast THMHACTHKA

. I'paduueckuii aukTaHT

NN NP WND = WO 0NN bW~

. Urpa «llomeHstiiTech MeCTaMu Te, KTO...»

Hab6nronenue

2-9 Henens
(eBpans




8. Pedpirexcus

20.

3anstue 20.

1. «10 xapTUHOK»

. Urpa «/lj1g 4ero 3To Hy>KHO»
. Koppekrypnas npoba

. Pabota B Terpamax

. [TanpurkoBas TUMHACTHKA

. I'padmyecknii quKTaHT

. Urpa «Otranaii, uto 3T0»

. Pehnexcus

03N N W

HaoOmronenne

3-s1 Henmens
¢eBpans

21.

3anstue 21.

. Yrp. «3anoMHH TOYHO

. Koppekrypnas npoba

. Yp. s KOppeKIHH 3peHHUs
. Pabora B Terpasax

. IlanpumkoBasi TMMHACTHKA

. I'padmuecknii quKTaHT

. ®u3. MUHYTKa

. Urpa «Crymaii XJI0mKm»

. Pehnexcus

O 0 1NN KW~

HaGnronenue

4-g wenens
(eBpans

22.

3ansarue 22.

. Ymp. «3anoMHU TOYHO»

. Yap. «Putmy»

. Koppekrypnas npoba

. Yp. Jlns KoppeKIHH 3peHuUs
. Pabora B Terpamsax

. [TanpunkoBasg TUMHACTHKA
. I'padmaeckuit nTuKTAaHT

. ®u3. MUHYTKa

. Urpa «Otranmaii, 4To 3T0»
10. Pednexcus

O 0 3O\ N B~ Wi —

Haobmronenne

1-s1 Hepens
MapTa

23.

3ansaTue 23.

. Yrp. «3anoMHH TOTHOY

. Yap. «Putm»

. Koppekrypnas npoba

. ®u3. muHyTKa «YeThIpe CTUXUID)
. PaGora B Terpamix

. [TanpunkoBast THMHACTHKA

. I'padmaeckuit nTUKTaHT

. ynp. «IIpopomku psn, HayaThIid
XYIOMKHIKOM)

9. Urpa «KT0 3HaeT, MyCcTh JalbllIe CUATACT
10. Pedmexcus

01NN W —

Haobmronenne

2-51 Henels
Mapra

24.

3ansTue 24.

. Yp. «3anioMHH TOYHO

. Koppekrypnas npoba

. Urpa «KT0 3HaeT, mycTh Janbllie CYATAET
. I'padmuecknii qukTanT

. ®u3. munyTKa «YeTlpe CTUXUM

. Ymp. «Halign Takyto ke KapTHHKY»

. Urpa «Kpnyanku-menTanku-MOT4aIKm

. Pecdbhnexcus

0NN N W —

Hao0mronenne

3-a Henmens
Mapra

25.

3ansTue 25.

1. Yop. «3anomMHu TOYHO»

2. Koppekrypnas mpoba

3. Urpa «KTo 3HaeT, MyCcTh JajbIlle CYUTAET»
4. I'paduueckuii TUKTaHT

5. ®u3. MUHYTKa «YeTbIpe CTUXUHU»

6. Yp. «Haiinu Tenn»

7. Urpa «Kpn4anku-mmenTaaku-Moa4aakuy

Hab6nronenue

4-g uenens
Mapra




8. Pedpirexcus

26.

3anstue 26.

. Urpa «Cnymaii BHUMaTENbHO»

. Urpa «4T0 nu3meHunoco»

. Ckazka o BHUMaTenbHOM VBaHyIIKe
. Koppekrypnas npoba

. ®us. muHyTKa «YeThIpe CTUXUI

. IlonBmxHas urpa no >KejJaHuro AeTen
. Pehnexcus

NN N BN~

Hab6mogenue,
JIMarHOCTHUKA

1-s nenens
arnpens

Hroro:

26 Henenn

26




Cnmcok JimTepaTypsbl
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